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Udaje o za¥izeni

Zakladni skola a matetska Skola Tiebi¢, Na Kopcich 342
Na Kopcich 342

IC: 67 008 381

Udaje o za¥izeni

= zafizeni pro vychovu a vzdélavani déti predskolniho véku. Prostfedi v matetské skole
je uzpusobeno vékovym a fyzickym zvlastnostem déti ve vékovém rozpéti 3 - 6 let
piipadné pro déti starsi s odlozenou skolni dochazkou.

= doplnuje ptirozenou rodinnou vychovu, jeji specifika a zaméfeni, respektuje plné
Umluvu o pravech ditéte sohledem na své specifické postaveni, opira
se o pedagogické, psychologické a hygienické normy péce o dité piedskolniho véku

= zabezpecuje fyzicky, psychicky a socidlni rozvoj, chrani pted jakymkoliv télesnym
¢i duSevnim nésilim

Typ zafizeni:
Zatizeni s celodennim provozem.

Provozni doba:
6:00 — 16:00

ReZim dne

Je volny, pfizpiisoben podminkdm matefské skoly, respektuje dobu piichodu a odchodu déti,
jejich vékové zvlastnosti a potieby. Je uzptusoben skladbé déti, programu ttidy, potiebam
rodiét. Konkrétni znéni viz Skolni ¥ad MS.

Spontanni ¢innosti
Probihaji po ptichodu déti do 8,30, pifi pobytu venku a v odpolednich hodinach pied
odchodem domd.

Cinnosti Fizené pedagogem

Probihaji po cely den, pfipadné pii pobytu venku, u starSich pfi odpolednich Einnostech
(respektuji se potfeby a zajmy déti). Pii téchto ¢innostech jsou doporucovany metody, které
vedou déti k jejich samostatnosti, uvédomovani si sami sebe, respektuji jejich individualni
potfeby a vedou déti k plnému zaclenéni do skupiny a v budoucnu pro Uspésné zvladnuti
zékladni skoly.




Pohybové aktivity

Mateiska skola je vybavena nafadim a nacinim pro potfeby pohybu, Skolni zahrada skyta
prostor pro pohybovou aktivitu vSech vékovych skupin predskolniho véku (viz Provozni fad
Skolniho htisté-zahrady).V herné pted dopoledni svacinkou — télovychovna chvilka. V ramci
fizenych Cinnosti — skupinova c¢innost s nafinim, pohybové hry s hudbou ¢i slovem,
psychomotorické hry.

Pobyt venku
Je organizovan zpravidla mezi 9,30 — 11,30 podle véku déti, pocasi, stavu ovzdusi,

v pfiznivém pocasi i odpoledne. V letnich mésicich je provoz organizovan tak, aby byly
¢innosti prendseny ven. Pobyt venku je kracen ¢i zcela vynechan pfi velmi nepfiznivém
pocasi, mrazu pod -10°C, klimatickych podminkach, ¢i smogové situaci. Pro pobyt venku je
vyuzivana Skolni zahrada a blizké okoli Skoly. Pfi pobytu venku jsou vyuzivany jak
spontanni, tak fizené ¢innosti, které¢ dopliuji téma projektu.
= Aredl Skolni zahrady je oplocen, skytd travnaté prostory pro pohyb, véz, piskoviste,
skluzavka, houpacky, herni sestavy, pruzinové houpadlo, zavésnou houpacku,
zahradni domecek, lanovy prvek balancni, prohazovaci lezitko, tabule pro kresleni
ktidami, auticko (viz Provozni tad Skolniho hiisté-zahrady).
= Travnaty porost je v letnich mésicich pravidelné secen a kete dfevin jsou pravidelné
udrzovany dle potfeby minimalné 1x rocné.
= Piskoviste na Skolni zahrad¢ je v 1ét€ vlhceno vodou, je zakryvano ochrannou plachtou
proti znecisténi.
=V letnich mé&sicich maji déti na hlavach pokryvky hlavy, doporucujeme rodi¢im déti
vybavit slunecnimi brylemi a natirdni ochrannym krémem s UV filtrem. Je zajiSténo
dostatek tekutin. Piskovisté je chranéno plachtou.

Odpocinek
Vychazi z individualnich potfeb déti. Na skole je stanovena doba pro aktivni odpoc¢inek

od 12:15 do 13:45 hod. Pfi ¢tené ¢i reprodukované pohadce odpocivaji vSechny déti. Détem
s niz8i potfebou spanku je poté umoznéna klidova Cinnost u stolecku (knizky, cCasopisy,
kresleni, LOGICO, PL). Své osobni hygienické potifeby maji moznost kdykoliv uspokojit.
Lehatka s lizkovinami a pyzama jsou ulozena v dobie vétratelné mistnosti.

Stravovani

Strava je pfipravovana ve Skolni jidelné zakladni Skoly, poté v termonadobach piepravena do
vydejny mateiské Skoly. Doba podavéani stravy je neménna (viz Skolni ¥ad MS). Casovy
odstup mezi jidly je maximalné do 3 hodin.

Kucharka jidlo vydava, déti jsou vedeny k samostatnosti, star$i se obsluhuji samy, mladSim
pomaha ucitelka a provozni pracovnice.

Pracovnice SJ je proskolena o hygienickych norméch. Strava je piipravovana podle
hygienickych norem a receptur s dostatkem vitamind, vlakniny a je pravidelné vyhodnocovan
spotfebni kos.

Pitny rezim

Od 7 hodin maji déti na kazdé tfidé po cely den piti. To se dle potieby po cely den dopliuje
do nerezovych varnic, ze kterych se déti mohou samostatné obslouzit nalitim do ¢istého
hrnicku. O ¢isté sklo k pitnému rezimu se stard pracovnice kuchyné. Napoje jsou obménovany
— ovocné¢ ¢aje, ovocné napoje, voda aj.



Zpisob nakliddani s pradlem
Luzkoviny, rucniky, utérky a pracovni odév kucharky se perou v matetské Skole. Détska
pyZama se obméfuji 1x za 14 dni nebo podle potieby (perou rodice). Cisté pradlo je ukladano
do polic ve skiinich. Spinavé pradlo se skladuje oddélend.

= Povleceni se povléka 1x za 21 dnl

= Po vyprani se vyzehli a vyvétra, nez je ulozeno do urcenych polic.

= Police na Cisté pradlo se 1x méesi¢né otiraji desinfekénim roztokem

= Pracovni odév je vydan pracovnici ze SJ

Ozdravna opatieni
Pravideln¢ je sledovéana teplota ve tfid¢ (neméla by ptesahovat 22°C v metrové vysce).
Pravideln¢ dochézi k pfimému vétrani tiidy, to je také zavislé na teploté venku.

» Je dodrzovan dostateCny pobyt venku i v zimnich mésicich

= Vétra se pii cviceni TV

Provozni a prostorové podminky
= Skola ma pitnou nezavadnou vodu
= Denni rezim respektuje potieby a vékové zvlastnosti déti
= Prostorové podminky spliuji dané normy
= Lehatka se po provétrani uklddaji na vétrané misto
=  WC aumyvarny maji vybaveni odpovidajici vS§em hygienickym pozadavkim

Uklidové &innosti
Denni ¢innosti
= Vytirani Saten a socidlniho zatizeni, desinfekce zachodku (piipadné dle potieby)
= Vytirdni a vysavani tfidy, utirdni prachu za vlhka, roznos a prestylani lehatek,
vynaseni kost, vétrani
= Umyvani stoll po svacince, po ob&dé, vytirani tfidy, Satny
= (QOdvétrani lehatek a pyZam, jejich uklid
= Vytirani Saten, chodeb, vyneseni odpadki
Tydenni a jiné terminy (do 1 mésice)
= Uklid 3aten a WC ugitelek, vymeéna ruénikd, tiklid $atny a WC spravnich zaméstnanci,
vysmyceni pavucin, uklid pradelny, umyvani vnitinich dveti
= Celkovy uklid tfidy, utirdni prachu za vlhka s odsunem skfini, pod radiatory,
sprchovani kvétin
= Ptevlékani lozniho pradla (21 dnt)
= 2x ro¢n¢ umyvani svétel, 2x oken, 2x umyvani vchodovych dvefi,

Narazové prace — po malifich, odhrnovani sné¢hu, sypani chodniki, celkova kontrola budov
v ramci BOZP provérek, sklady a prace dle pokynu feditele Skoly.

Cistici prostfedky jsou ukladany mimo dosah déti, v klidovych komorach, které jsou
odvétravatelné a uzamykatelné. Sklady Ccisticich prostfedkii jsou kontrolovany a Cistici
prostfedky jsou evidovany, vydavany podle potieby.

Teplota vzduchu

Vytépéni Skoly je na déalku, fizené pocitatem. Ve tfidach jsou umistény nésténné teploméry
ve vySce do 1,2 - 1,5 m nad zemi. Ve tiidach je teplota 20 — 22°C, teplota povrchu podlahy
neklesd pod 19°C. Rozdil neni vétSi nez 3 stupné. Pii odpocinku nesmi teplota klesnout




pod 18°C. Na WC je teplota 19°C. V zimnich mésicich pii mimoradné chladnych dnech
(- 15°C ) nesmi teplota klesnout pod 18°C (po 3 dny maximaln¢) a pod 16°C (povolen pouze
1 den).

Osvétleni
Skola je vybavena zativkami, v prostorach pro trvaly pobyt je vyhovujici denni osvétleni.
Umélé osvétleni u¢ebny a herny — 300 luxii. Malé prilehlé prostory - 100 lux.

Pracovni podminky

Odpovidaji normam. Prace ve vyskach — nad zemi 1,5 m — bude provadéna za asistence jiného
zamestnance. Prace u pocitace nepiesahne 2 hodiny, poté bude pferuSena na 10 minut.
Pracovnici pokud budou pouzivat rukavice vice jak 1 hod, musi po 1 hodiné rukavice
svléknout a oSetfit ruce ochrannym krémem.

Prostorové podminky
V celém arealu matetské Skoly je naprosty zékaz koufeni a uzivani navykovych latek.

Provozni fad matetské Skoly nabyva ucinnosti od 1.9.2024.

V Ttebici dne 26. 8. 2024

Mgr. Vitézslav Bartl
feditel Skoly



