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ZŠ a MŠ Třebíč Na Kopcích
Na Kopcích 342
Třebíč

do

Pondělí 6.10.2025
Polévka hovězí s rýží a hráškem, Vejce vařené, Omáčka koprová, Houskové knedlíky (kynuté), Džus
pomerančový  (A: 01,03,07,09)

Oběd 1

Polévka hovězí s rýží a hráškem, Krůta pečená s nádivkou, Brambory m.m., Salát zeleninový míchaný, Džus
pomerančový  (A: 01,03,07,09)

oběd 2

Úterý 7.10.2025
Polévka z kysaného zelí, Langoše s kečupem a sýrem, Džus malina  (A: 01,07,10)Oběd 1
Polévka z kysaného zelí, Kuře pečené, Rýže dušená, Džus malina  (A: 01,07,12)oběd 2

Středa 8.10.2025
Polévka z míchaných luštěnin, Kynutý závin s jablky, Ovoce, Bílá káva caro  (A: 01,03,07,09,12)Oběd 1
Polévka z míchaných luštěnin, Vepřový plátek (roštěná) na žampiónech, Těstoviny, Ovoce, Džus kiwi  (A:
01,03,07,09,12)

oběd 2

Čtvrtek 9.10.2025
Polévka houbová, Vepřová pečeně cikánská, Rýže dušená, Paprika, Salát zelný s mrkví, Mošt jablečný
čerstvý z moštárny  (A: 01,09,10)

Oběd 1

Polévka houbová, Furmanské halušky, Mošt jablečný čerstvý z moštárny  (A: 01,07,08,09)oběd 2

Pátek 10.10.2025
Polévka drůbková s nudlemi, Rybí filé smažené, Brambory m.m., Salát okurkový, Džus pomerančový  (A:
01,03,04,07,09)

Oběd 1

Polévka drůbková s nudlemi, Sekaná pečeně, Čočkový salát, Cereální pečivo, Džus pomerančový  (A:
01,03,06,07,09,10,11)

oběd 2

Změna jídelníčku a alergenů vyhrazena.
Ke každému jídlu je podávána mimo pití dle jídelního lístku i voda.
Hmotnost porce odpovídá školním normám podle stanovených koeficientů.
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Seznam alergenů: Obiloviny obsahující lepek    
Vejce                         
Ryby                          
Sójové boby (sója)            
Mléko
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Ořechy, mandle, pistácie      
Celer                         
Hořčice                       
Sezamová semena               
Oxid siřičitý a siřičitany

Jejich čísla jsou uvedena v závorce za názvem jídla.Jídlo obsahuje alergeny.


