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ZŠ a MŠ Třebíč Na Kopcích
Na Kopcích 342
Třebíč

do

Pondělí 19.10.2026
Polévka hovězí s celestýnskými nudlemi, Krůta pečená na másle, Rýže dušená, Rajče, Salát zelný s
křenem, Džus ananasový

Oběd 1

obsahuje alergeny: 01,03,07,09

Polévka hovězí s celestýnskými nudlemi, Cizrna na smetaně s celozrnným knedlíkem, Rajče, Salát zelný s
křenem, Džus ananasový

oběd 2

obsahuje alergeny: 01,03,07,09,10

Úterý 20.10.2026
Polévka francouzská s mušličkami, Bramborové knedlíky plň.uzeným masem (salám), Zelí kysané, Mošt
jablečný čerstvý z moštárny

Oběd 1

obsahuje alergeny: 01,03,06,07,09

Polévka francouzská s mušličkami, Moravský vrabec, Zelí kysané, Bramborové knedlíky s pohankou a
mrkví, Mošt jablečný čerstvý z moštárny

oběd 2

obsahuje alergeny: 01,03,06,07,08,09,11

Středa 21.10.2026
Polévka cizrnová s rajčaty a bazalkou, Rybí filé pečené na kmíně, Bramborová kaše, Paprika, Džus
pomerančový

Oběd 1

obsahuje alergeny: 01,04,07,09

Polévka cizrnová s rajčaty a bazalkou, Bublanina s ovocem, Salát jablkový s jogurtem, Kakaooběd 2
obsahuje alergeny: 01,03,07,09

Čtvrtek 22.10.2026
Polévka bramborová s houbami, Horňácký guláš, Pletýnky, Salát zeleninový míchaný, Kompot, Džus malinaOběd 1
obsahuje alergeny: 01,03,06,07,09,12

Polévka bramborová s houbami, Zeleninové rizoto se sýrem, Kompot, Salát zeleninový míchaný, Džus
malina

oběd 2

obsahuje alergeny: 01,06,07,09,12

Pátek 23.10.2026
Polévka zeleninová s pohankou, Sekaná svíčková, Houskové knedlíky (kynuté), Džus lesní směsOběd 1
obsahuje alergeny: 01,03,06,07,08,09,11

Polévka zeleninová s pohankou, Zapečené špagety, Džus lesní směsoběd 2
obsahuje alergeny: 01,03,06,07,08,09,10,11

Změna jídelníčku a alergenů vyhrazena.
Ke každému jídlu je podávána mimo pití dle jídelního lístku i voda.
Hmotnost porce odpovídá školním normám podle stanovených koeficientů.


