
                                 

 

 
 

PŘÍPRAVKA PRO PŘEDŠKOLÁKY - 1. lekce       22. října 2026 

 

Dílčí funkce zraková paměť 
 

Grafomotorika 

vodorovná a svislá linka, správné sezení, správné držení 

tužky 

 

DRAK 
ÚVOD: 

• Seznámení se v kruhu na koberci, pravidlo: mluví jeden 

• Hádanka: „Nemá křídla, s větrem letí, prohání ho kupa dětí.“ 

 KDO TO JE? 

• Diskuse na úvod: „Kdo má doma draka?“ 

                               „Kdy pouštíme draky“ 

                               „Jak to vypadá, když pouštíme draky?“ 

            Motivace: Představíme si, že jsme vítr, ve kterém létá drak…. Předvádíme vítr…..Pouštíme draka… 

 

DÍLČÍ FUNKCE: Zraková paměť 

• Kimova hra: zapamatovat si co nejvíce předmětů (pojmenovat je), které jsou na koberci (potom zakrýt) 

• Co tam chybí? Sledování 4-6 podzim. předmětů, po chvilce jeden odebrat… děti hádají, co zmizelo 

 

GRAFOMOTORIKA: 

• Správné sezení v lavici 

• Uvolňovací cvik na ruce (říkanka s pohybem) 

• Správné držení tužky (říkanka s pohybem) 

Vezmu palec, ukazovák,  

Zob, zob a mám zobák, 

Do zobáčku tužku dáme,  

Prostředníčkem podpíráme.  

• Svislá a vodorovná čára – psaní ve vzduchu, na tabuli, na papír (pracovní list – drak vyletí vzhůru a zase 

dolů a také létá zprava doleva) 

 

ZADÁNÍ DOMÁCÍHO ÚKOLU + ZÁVĚREČNÉ ZHODNOCENÍ PRÁCE 

• Pracovní list: vodorovné a svislé čáry 

 

Mgr. Klára Buďová 

Mgr. Radka Slavíková 
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