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PRIPRAVKA PRO PREDSKOLAKY - 6. lekce [0, inora 2022

Dil¢i funkce Orientace v ¢ase (dny, mésice, rezim dne, ro¢ni obdobi)

. iral
Grafomotorika Spirala

Seznameni se zakladnimi casovymi pojmy:

Meésice:
Predstaveni mésici — kdy ma kdo narozeniny

Dny v tydnu:
Zacina se orientovat ve dnech v tydnu (pojmy vcera, dnes, zitra)
Jak jdou dny po sobé, ktery den mas nejradé;ji

Rezim dne:

Priradit ¢innosti — rdno, dopoledne, poledne, odpoledne, vecer, noc

Co délam cely den - vnimani ¢asu, rezim dne ve Skolce (pojmy nejdfive, predtim, nyni, potom)
Moje denni povinnosti — vynést odpadky, uklidit hracky apod.

Rocni obdobi:
Rozlisovani znaki ro¢niho obdobi — pfiradi ¢innosti obvyklé pro ro¢ni obdobi

Grafomotorika: spirala (prac. listy dle ro¢nich obdobi)

Pisnicka: Dny v tydnu, Dobré jitro, dobry den
https://www.youtube.com/watch?v=GVs3VbrOiMA
https://www.youtube.com/watch?v=flOw0Ck41zE



https://www.youtube.com/watch?v=GVs3Vbr0iMA
https://www.youtube.com/watch?v=fIOw0Ck41zE

Pracovni list ¢. 1

Jaro




Pracovni list ¢. 2
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Vezmi si pastelky a obtahni lizdtka nékolikrat rdznymi barvami.
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Pracovni list ¢. 3

Podzim
Varime povidla

Maminka varila v hrnecku povidla ze Svestek. Pomoz je mamince zamichat
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Pracovni list ¢. 4

Kremilek a Vochomurka varili
sipkovy caj.
Pomoz jim ho poradné zamichat.
Obtahni ¢ary, jako kdyz michas
vareckou v hrnci.

T »
,-\ \ s, 9. ey
/ Ve N ‘ N\
~ \ / )
V% LS A
\ & ) N Y
\\ Vi 7
\_,/ -—/
Lo o R
Vg



Basnicky s pohybem (ro¢ni obdobi)

Rikanka s pohybem

Destové kapicky smaci mi viasy,
(naznadujeme dést a hladime si vidsky)
nastaly podzimni mracivé ¢asy.
(mracime se)

Jedna kapka, druhé kapka,
(Poskoky) ~
dést iz ziskal silu,
(ukazujeme svaly)

nam to ale nevadi,
(ukazujeme nene)

my si spolu zahrajeme
(dvoijce za ruce)
na destovou vilu.
(toéime se)

RIKANKY S POHYBEM

Vyrazime na zahradku,
(chiize na misté) ‘
hop a preskok pFes hromadku. &j
(skoky na misté)

PFeskocime prvni, druhou, tFeti
(ukazujeme na prstech nebo hopsdme)
potom jesté zadupeme, déti!
(dupeme)

Rikame si, kdo to byl,
(rukama se tdZeme)
kdopak to tu vyzdobil?
(ukazujeme na zem)

Byl to krtek, nezbeda
(vytleskdme ne-zbe-da)
co krtince rad nadéla!
(vydupeme na-dé-ld)




Pracovni list s dopomoci rodice:
(domaci ukol)

VYHLEDEJ ROCNI OBDOBI A DOPLN JEJICH POCET:
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vecer snidané

jaro
jaro koupalisté * DY
sluni¢ko léto R afise
podzim vikend pocet:

VYHLEDEJ DNY V TYDNU A DOPLN JEJICH POCET:

sobota den

noc nedéle p:a-nd'-éié

pondéli stfeda :';aii:a P——
Ly

obéd ctrtek el Bl

vecer patek

utery kalendar pocet:

VYHLEDEJ MESICE A DOPLN JEJICH POCET:

leden pondéli vikend
cerven prosinec vanoce
velikonoce unor duben
noc zari vecer
bfezen jaro srpen
fijen nedéle kvéten

snidané cervenec listopad pocet:



Hadanky

POCASI
Komu moknou 3aty, viasy. ten hubuje na p....i. (Poéasi)

Otec horky. Matka studena Pewvnou pidu pod nohama dcera ti slibi Synek viak vane si, kudy
se mu zlibi (Ohen, voda, zemé, vitr)

Patery ma schody avejde se do kapky vody. (duha)
Shunce v desti kresli most malym détem pro radost. Co je to? (Duha)

Z kiidtalove rosy shince sklenulo si pres oblohu most. Berdnci si po ném kradi ale most jim
nepostadi. je jich tuze moc. (Duha)

Dést’ se shuncem ve chvili pestrou pentli sedili.. Dést ma radost jako dité - shince sudi mokre
sité. (Duha)

Diouha je a trva kratkou chvili, Siroka je vic nez jednu mili, vysoka je, ma sedmery schody,
prec se vejde do kapicky vody. (Duha)

Sletél ptak bezperak na nas strom bezlistak, pfislo na néj bezzubatko. seZralo to bezpetatko.
(Snih a Shince)

MRAKY
Sije mokrou niti, k zemi nebe stahuje, kdyz dojdou nité, tak se odstéhuje. (Mrak)

Pres den jsou beélostné bili, chundelati Kdyz uZ den nema dost sily, nebe zlati A kdyz den
using v olsovi, znachovi. (Beranci na obloze)

Tise bilé lodky phiji, nedélaji viny - proshinény modry rybnik je jich plny. (Oblacky)

Kupi se avali temné mocné hrady - svétem hrom otfdsa misto kanonady. (Bourkova mraéna)

Cemé stado berani v povétii se prohdni Jak do sebe rohem stréi, hned z nich voda proudem
créi (Mraky)

ZIMA, SNIH
V ohni nehofi, ve vodé se nepotopi. (led)

~Snasi se bez kiidel, nebot neni liny, podle vSech pravidel kralomy zimy. Celou zem zastele
do bilé postele”. (Snih)



