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Zajimate se o moderni vzdélavani naplnujici kompetencni model uceni? Hledate vzdélavaci
koncept, ktery je v souladu s hlavnim vzdélavacim proudem a pripravuje déti na soucasny
svét? Souhlasite, ze ukolem skoly je podporit prirozenou détskou zvidavost a chut se ucit? A
znate program Zacit spolu?
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Vzdélavaci program Zacit spolu (v mezinarodnim oznaceni Step by Step) je otevreny didakticky
koncept, ktery nabizi kvalitni a ucelené vzdélavani zalozené na konstruktivistické pedagogice a
respektujicim pristupu k ditéti. Stavi na demokratickych hodnotach, individualizaci, spolupraci,

partnerstvi s rodinou a Sirsi komunitou ve vzdélavani déti.

Program je uréeny pro vzdélavani déti predskolniho a mladsiho $kolniho véku. V CR se podle Zadit
spolu vyucuje jiz od roku 1994 a v soucCasné dobé je v siti Skol Zacit spolu registrovano vice nez
150 materskych a zakladnich skol. Program Zacit spolu je soucasti mezinarodni vzdélavaci sité ISSA
a je realizovan ve vice nez triceti zemich svéta. Kvalita pedagogické prace v programu je
definovana standardy Kompetentni ucitel 21. stoleti: Mezinarodni profesni ramec kvality

ISSA. Program naplfuje cile Strategie vzdélavaci politiky CR 2030+. Drzitelem licence a prav na
Sifeni programu Zacit spolu je organizace Step by Step, 0.p.s.

Jaké jsou zakladni pilire programu Zacit spolu?

Zacit spolu pracuje se ¢tyrmi zakladnimi principy

1. Spolecné vzdélavani pro vsechny déti
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Podporujeme rozmanitost jako nedilnou a cennou soucast nasi spolecnosti. Respektujeme potreby
vSech déti, budujeme vzajemnou dlvéru, respekt a dobré vztahy mezi détmi.

2. Aktivni zapojeni ditéte

Davame détem prostor ucit se vlastni ¢innosti a prozitkem. Zamérujeme se na rozvoj
jejich kompetenci. Chybu povazujeme za prirozenou soucast uceni. Podporujeme vnitfni motivaci
déti k celozivotnimu vzdélavani.

3. Uceni v souvislostech

Uceni planujeme a realizujeme v souvislostech a provazanosti se zivotem. Diky autentickym
situacim déti porozumi svétu, ve kterém ziji, a umi jej kriticky reflektovat. Uceni v souvislostech
podporujeme ¢asovou a organizacni strukturou dne.

4. Rodice a komunita vitanymi partnery

Vytvarime partnersky vztah s rodinami déti a Sirsi komunitou. Otevienou komunikaci a spolupraci s
rodinami povazujeme za dulezity predpoklad zdarného uceni a podpory rozvoje ditéte.

Srovnani Zacit spolu s klasickou vyukou

TRADICNI SKOLA

Orientace na ucivo - "vSichni délaji
to samé".

Podpora soutézivosti, neopisovat,
nenapovidat.

Frontalni vyuka - dominuje
vyucujici, ktery je nositelem
védomosti.

Zaméfenost na znalosti z
jednotlivych obort, tzv. "hard
skills".

Vzdélavani probihd v oddélenych
predmétech, bez tematického
propojeni.

Chyba = selhani = $patna zndmbka.

Hodnoceni sumativni - znamKky,
hodnocenti je v rukéach ucitele.

Rodice ptichazeji do skoly ziskat
informace o prospéchu ditéte nebo
komunikovat né¢jaky problém,
zasahovat do zivota skoly jim
nepfislusi.

Jak a pro¢ program vznikl

SKOLA ZACIT SPOLU

Orientace na dité - respekt k individualité -
zaméfeni na dosaZzeni osobniho maxima
kazdého ditéte.

Podpora spoluprace mezi détmi, vrstevnické
ucent.

Cinnostni vyuka - aktivitu piebira dit, dtraz
na jeho odpovédnost a samostatnost.

Zameétenost na argumentaci, kritické mysleni,
feSeni problémii, kKomunikaci, spolupraci,
vyhledavani informaci, tzv. "soft skills".

Vzdélavani probiha v blocich / projektech,
které jsou tematicky provazané, déti si
poznatky osvojuji v souvislostech.

Chyba = vyzva = pomocnik v procesu dalsiho
ucent.
Hodnoceni formativni - déti maji prostor k

sebehodnoceni, do hodnoceni jsou vtazeni
rodice.

Rodice jsou partnefi, ve Skole vzdy vitani,
ocekava se od nich aktivni spolupréace, ptima
ucast na vzdélavani jejich ditéte,
spolurozhodovani o Zivoté skoly.
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U zrodu programu Zacit spolu stala americka nadace Open Society Foundations, ktera podporila
vzdélavani s demokratickymi principy a rozvoj obcanské spolecnosti v zemich byvalého
vychodniho bloku. Ve spolupraci s organizaci Children’s Resources International Washington, D.C.
a dalsimi odborniky vznikl tento uceleny program pro vychovu a vzdélavani déti. Program stavi na
modernich poznatcich z pedagogiky a psychologie, zaroven vyuziva pedagogické postupy, které se
v prabéhu vyvoje osvédcily. Neni prekvapenim, ze v programu nalezneme myslenky Komenského,
Montessori, Gardnera, principy ¢innostniho uceni, uceni v souvislostech, projektového vyucovani a
dalSich. To vse s prihlédnutim a respektem ke kulturnim tradicim kazdé zemé a zejména k
potfebam konkrétnich déti.

Myslenky programu se diky pozitivnim zkusenostem ucitelQ, rodict a zejména déti rychle Sifily po
celé CR. Nositeli myslenek byli nej¢astéji sami ucitelé, ktefi predavali své zkusenosti a podporovali
ostatni ucitele v zavadéni programu do praxe. To se nejcastéji délo formou letnich $kol, pfizvanim
zajemcu primo do vyuky ¢i realizaci kurz( pro pedagogicky sbor v misté jejich plsobeni. Tento
zakladni model se v podstaté realizuje i v soucasnosti, navic je rozsifen o dalsi moznosti kolegialni
nebo individualni podpory.

Proc Zacit spolu?

V soucasné dobé jiz program neni alternativa, ale mél by byt Zadoucim standardem moderniho
vzdélavani. Program je vhodny pro kazdou materskou a zakladni skolu, stejné jako pro kazdé dité.

Zacit spolu nabizi uceleny didakticky systém a zaroven dostatecny prostor pro kreativitu ucitele a
individualizaci ve vyuce. Zacit spolu ukazuje, ze kompetencéni model vzdélavani mize byt
realitou. Tradi¢né se program Zacit spolu zaméfuje na rozvoj takzvanych ,"4 K" - komunikace,
kooperace, kritického mysleni a kreativity. Moderni pedagogika nas posouva vice k rozvoji
nekognitivnich faktord, které zasadné ovliviujicich vzdélavaci vysledky zakd. Témi jsou vnitini
motivace a divéra ve vlastni schopnosti, vytrvalost a vule, ucebni strategie a

navyky a socialni dovednosti. Jiz od pocatku existence programu se vénujeme také rozvoji
ctenaiské pre/gramotnosti jako podpUrné strategii pro naplnéni principu samostatnosti a
svébytnosti déti ve skolnim prostoru. V priibéhu casu jsme ji doplnili matematickou a digitalni
pre/gramotnosti.

Integrovana tematicka vyuka - uceni v tematickych celcich détem dava smysl a umoznuje
uvazovat v souvislostech. V ramci vyuky nabizime aktivity propojujici uceni s realitou zivota kolem
nas, zejména v ramci venkovni vyuky.

Ucime déti kritickému mysleni, vedeme je k vyhledavani a vyhodnocovani informaci. V ramci
spolecnych diskuzi si vytvareji vlastni postoje a nazory.

Dulezitou soucasti konceptu je hodnoceni a sebehodnoceni. Sebereflexe je zalozena na dikazech
o uceni. Déti pracuji s casovymi plany a dohodami o ucebnim pokroku, ve svém uceni jsou
autonomni, samostatné a zodpovedné za vlastni vysledky.

Jak probiha vyuka v Zacit spolu?

Zakladnim stavebnim kamenem programu jsou takzvana centra aktivit. Centra pomahaji vytvorit
podnétné prostredi, v némz se déti uci prozitkem a Cinnosti.
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Zacit spolu v mateiské skole

Centra aktivit v materské Skole jsou: Knihy a pismena, Doméacnost, Manipulacni a stolni hry,
Pokusy a objevy, Voda a pisek, Ateliér, Dilna, Kostky, Hudba, Pohyb a Dramatika.

Kazdé centrum aktivity je jasné ohranicené, oznacené nazvem a piktogramy. Déti si voli ¢innosti,
které odpovidaji jejich zajmam a potiebam. Ukoly v centrech aktivit vzdy spojuje aktualni téma.
Tomu se déti vénuji z rliznych Uhld pohledu a v situacich propojenych s realnym zivotem.

Den ve tridé Zacit spolu ma pevné danou strukturu. V materské skole den zacina tzv. rannim
ukolem. S jeho plnénim détem pomahaji pfi prichodu do skolky rodice. Je to jakysi ritual, pri némz
se rodi¢ louci s ditétem. Nasleduji volné hry, svacina a ranni kruh. BEhem ného je prilezitost se
navzajem pozdravit, sdilet zazitky, komunikovat a seznamit se s programem dne. V zavéru kruhu si
déti vyberou ¢innost v centru aktivit, kam se posléze presunou. Cinnosti v centrech aktivit jsou
ukonceny hodnoticim kruhem, ktery slouzi pro reflexi a prezentaci vystupu prace v centrech. Pred
obédem stihnou déti jesté pobyt venku, ktery poskytuje détem nejen prilezitost k pohybu, ale také
uceni se. Behem obéda i svaciny vedeme déti k sebeobsluze a samostatnosti, proto se déti samy
obsluhuji a uklizi po sobé. Béhem odpocinku respektujeme individualni potfebu spanku. Déti, které
neusnou, se vénuji klidovym cinnostem. Odpoledne déti Ceka jesté svacina, volné hry a nasledné
vyzvedavani déti z MS. Tento moment vyuzivame k pravidelné komunikaci s rodi¢i. Ve $kolach Zacit
spolu patfi spoluprace s rodi¢i mezi hlavni pilife konceptu. Dobrym piikladem je napfiklad MS
Restoky, kde spolupréce s rodi¢i vznikla naprosto pfirozenym zp(isobem, protoze pfi budovani
skoly a zahrady byla potrebna kazda ruka. Zapojeni rodict se postupné stalo béznou zvyklosti a
pomohlo vytvorit fungujici komunitu a akce, které jiz maji svoji tradici. Navic se béhem téchto akci
tvori nova pratelstvi a vztah k instituci predskolniho vzdélavani dostava uplné jiny rozmér.

Zacit spolu v zakladni skole

Centra aktivit v zakladni $kole jsou: Ateliér, Matematika, Véda a objevy, Cteni, Psani a dale
centrum Kostky, Relaxace, Hudba a dramatika. Kazdé centrum je jasné ohranicené, popsané a ma
sva pravidla pro praci. Prace v centrech pomaha détem rozvijet klicové kompetence, protoze déti v
centrech si organizuji a planuji své cinnosti, spolupracuji, komunikuji a uci se resit problémy. Centra
maji také “lidsky rozmér”, nebot” détem poskytuji pro uceni nezbytné podminky pro uceni, jako je
soukromi, bezpeci a strukturu.

Den ve tridé Zacit spolu zacina rannim kruhem, kde se déti navzajem pozdravi a sdili své zazitky.
Ranni zprava a kruh je pro ucitele také prilezitosti k evokaci do tématu dne. Nasleduje Trivium,
prvni vyucovaci blok, kde se vénujeme nové latce a procvicovani formou ukoll a didaktickych her.
Vyucujici dava détem zadani s riznou obtiznosti, aby zohlednil jejich dovednosti a pokrocilost. Po
prestavce prichazi prace v centrech aktivit, kde kazda skupina déti pracuje na jiném zadani a
vyucujici je v roli pozorovatele, pripadné pomaha tém, kdo to potrebuji. Praci uzavre hodnotici
kruh, v némz déti prezentuji své vysledky, uci se reflexi a sebereflexi a je zde také prostor pro
upevneéni socialnich kompetenci.

Rozmanitost a formativni pristup
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Vytvareni inkluzivniho prostredi je soucasti programu od samotného pocatku a je pro nas
prirozené. Pouzivame takové strategie, které vytvarejici prilezitosti pro uceni se kazdému ditéti,
napriklad vékové smiSené tfidy v materské skole ze zkuSenosti nejvice podporuji pfirozené uceni ve
spolupraci. S uciteli pracujeme na jejich dovednosti pozorovat déti a dobre planovat vzdélavaci
cinnosti tak, abychom doprali Uspéch kazdému z nich. Pouzivame formativni pristup — hodnotime
posuny samotnych déti, vyhybame se srovnavani mezi nimi a soutézivosti. Organizace uceni v
centrech aktivit s upozadénim frontalni vyuky podporuji individualizovany pristup k détem, ktery
lépe cti jejich vzdélavaci potreby. Ucitel/ka ma tak vice prostoru vénovat se détem se specifickymi
vzdélavacimi potfebami. Klicova je pro nas kolegialni podpora vyucujicich a asistentd.

Podporujeme rozmanitost a k tomu jsou nam skvélymi partnery rodiny déti. Proto

ani integrace déti prichozich z Ukrajiny neznamenala pro ucitele Zacit spolu vyraznou zménu
pristupu - to, co jiz umeéli, se jim pfi praci s détmi s odlisSnym materskym jazykem skvéle

osvédcilo. Program je vhodny také pro praci s détmi se specialnimi vzdélavacimi potrebami.
Pfikladem jsou napfiklad metodicka centra v Chomutové a Trutnové. Ta spolupracuji s nékolika MS,
jejichZ soucasti jsou i specialni tfidy, které se inspiruji vzdélavacim programem Zacit spolu. Kazda
ma jiny start, odlisné podminky i rozdilné moznosti, ale to, co je spojuje, je chut ucitelek do zmény.
Viechny tyto MS jsou na cesté rozvoje, jak ucit smyslupiné i ve specialnich tfidach a jak adaptovat
program Zacit spolu pro déti s urCitym handicapem. K tomu jim pomaha prima podpora i sdilené
nadseni vedeni skoly.

Muze byt Zacit spolu i na nasi skole?

Zajemci o program se mohou obratit na organizaci Step by Step CR, 0.p.s.. Iniciativa pfichézi ze
strany ucitell i rodic, klicova je vsak podpora reditele skoly. Nez se pustite do realizace programu,
prihlaste se na Den ve tfidé Zacit spolu. Budete mit moZnost stravit den ve tridé, kterd v programu
pracuje, a nasledné spolecné s vyucujicimi, vedenim skoly a metodickou programu reflektovat
vyuku. V regionech miizete kontaktovat nékteré z nasich_ZaS center pfi MS a ZS, které program
realizuji. Je to moznost pripojit se do komunity vyucujicich nejen Zacit spolu, ktefi jsou ochotni se
podélit o své profesni zkusenosti, nahlédnout do vyuky, zicastnit se vzdélavacich akci i konzultovat
vasi praxi. Dal$i moznosti je navstivit pfimo skolu zapojenou v siti skol Zacit spolu.

Nezbytnou podminkou pro realizaci programu ZaS ve tridé nebo/skole je absolvovani zakladniho
vycviku pro pedagogy v rozsahu 80 hodin, ale idealni je, kdyz vyucujici na svém profesnim rozvoji
nadale pracuji, svou praci pravidelné reflektuji a sdileji své pokroky. K tomu jim organizace SbS CR
vytvari mnoho pfilezZitosti (viz Nabidka akci na webu Zacit spolu).

o Sit' skol zapojenych do programu Zacit spolu: https://www.zacitspolu.eu/sit-skol/
o Dalsi informace naleznete na webu www.zacitspolu.eu.
o Priklady Uspésné implementace programu:
o Trebic - https://www.zacitspolu.eu/wp/wp-content/uploads/2023/06/success-story-zs-
a-ms-trebic.pdf
o Restoky - https://www.zacitspolu.eu/wp/wp-content/uploads/2023/10/success-
story ms-restoky.pdf
o Sestajovice - https://www.zacitspolu.eu/wp/wp-content/uploads/2023/05/success-
story-ms-sestajovice.pdf
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Vystudovala Fakultu mezinarodnich vztah( na VSE Praha, specializace Mezinarodni obchod a
Psychologie fizeni. Ma bohatou praxi v oblasti mezinarodniho marketingu, komunikace a PR.
Protoze se ale narodila na Den ucitell a vzdy ji bavilo predavat zkusenosti, svou profesi rozsifila o
certifikovany lektorsky kurz. Nyni plsobi v oblasti vzdélavani a seberozvoje, nejvétsi skolou zivota
je vSak pro ni materstvi, jako matka tfi syn( povazuje celozivotni vzdélavani a kritické mysleni za
zakladni predpoklady zivota v dneSnim dynamickém svété. Program Zacit spolu vnima jako
naplnéni vize skoly, ktera déti bavi, kde uceni dava smysl a prostor k rozvoji kompetenci.
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